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Speiseplan Juni 2026

Ei (C) mit stiB-saurer SoBe (AA) Kartoffeln, Bohnensalat (2,3)

. ks Kdnigsberger Kochklops (AA,C) Kartoffeln, Krautsalat

.V Milchreis (G) mit Zimt und Zucker , Apfelmark (2,3)
Erw. Hdhnchenleber mit Zwiebeln, Kartoffelbrei (G) GemUsesalat
.V Kartoffeln, Krauterquark (G) Gurkensalat. Erw: Kasseler, Sauerkraut, Kartoffeln

*/ Briihnudeln (AA,L) mit Hiihnchenfleisch ,Kinder mit Vollkornbrot, Obst

. @«Fischfilet in KrautersoBe (D,AA,G) Kartoffeln, Mohrensalat

. ks Geschnetzeltes (AA,2,3) Gemiisereis, Saftschorle (2,3)

.V Vollkornnudeln (AB) mit TomatensoBe (2,3,7) , Gurkensticks

. ke Schnitzel (AA, L) Kartoffeln, Blumenkohl in holl. SoBe (AA,G)

. V Linsensuppe, Kinder mit Vollkornbrot, Pudding(G1) Erw: Wiener

Ruahrei (C) mit Sellerie-Kartoffelbrei (L,G) Rotkrautsalat
.V Dinkelnudeln (AC) mit Spinat-KasesoBe (AA,G) Erw: Gulasch, Obst

. s Boulette (C) Kartoffeln, Mischgemiise (AA)

:/ Hihnerfrikassee (AA,L) mit Reis, WeiBkraut-Gurkensalat
. V. HefekléBe (AA,C) mit Fruchtsuppe

. t Dinkelnudeln (AC) mit BolognesesoBe ,0Obst , Erw: Joghurt
. V Gemluseboulette (AA) Kartoffelbrei (G) rote Beetesalat (2,3) Erw: GrUtzwurst

. s Fleischragout (AA) Kartoffeln, Gewiirzgurke, Erw: Kohlroulade , Kartoffeln

. @«Dorschfilet (D,AA) Kartoffeln, stiB-saure SoBe (AA) Mohrensalat
. 'V Gemisesuppe (Kinder mit Vollkornbrot) Erw: mit Bockwurst , Quarkspeise (G)

Ruhrei (C) mit Spinat (AA,C) und Kartoffeln , Kakao (G1)

' panierte Hahnchenbrust (AA) Kartoffeln, Kohlrabigemiise (AA)

. V Dinkelnudeln(AC) Kase-SahnesoBe (AA,G) Méhrensticks
Erw: mit Kochschinken, Pudding

. e Schmorkohl mit HackfleischkléBchen (AA,C) Kartoffeln, Obst
. 'V GrieBbrei (G) mit Friichten (2,3). Erw: griine Bohneneintopf mit Knacker

Anderungen vorbehalten.
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